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Editorial : le mot du petit nouveau 
Par Pascal PEUCH, Président de la SMR 

Au Conseil d’Administration qui a suivi la dernière assemblée générale, j’ai choisi de m’impliquer plus activement dans le 

fonctionnement de la SMR et j’ai accepté le poste de président. C’est le moment de dire tout le bien que je pense de notre 

association puisque le mérite n’en revient qu’à tous ceux qui ont œuvré jusqu’à aujourd’hui pour faire de la SMR ce qu’elle est. 

Je profite, pour ce faire, de l’existence de ce bulletin dont Bertrand Helsens, notre secrétaire, est à la fois l’architecte et le 

charpentier. 

J’ai rencontré la SMR, il y a 4 ou 5 ans, je ne sais plus, lors de l’exposition annuelle 

comme beaucoup. Depuis, j’ai fréquenté d’autres expos, certaines bien plus renommées 

que la nôtre. Je n’en ai pas vu avec des espèces aussi bien présentées dans de la mousse, 

des exemplaires frais car remplacés au fur à mesure des arrivages, un nombre 

impressionnant de bénévoles passionnés pour renseigner les visiteurs … Depuis, j’ai 

participé à l’organisation de cette expo et j’ai vu de l’intérieur l’ouvrage collectif qu’elle 

représente, le nombre impressionnant de personnes qui collectent, trient, déterminent, 

disposent … avec une amicale fluidité. 

Il y a ensuite eu ma première sortie en forêt avec la SMR. C’était en forêt de Paimpont et 

j’avais suivi Jean-Claude Fichet qui expliquait aux enfants comment faire un lance-limaces 

avec une collybie. Le pied qu’on peut vriller sans qu’il se rompe, mon premier critère de 

détermination. 

Au cours des sorties qui ont suivi, j’ai rencontré d’autres passionnés. J’ai toujours trouvé 

de la part des plus avancés que moi le soutien nécessaire pour m’expliquer le jargon, 

attirer mon attention sur un détail (« La mycologie, c’est des détails !», France Ledoux), 

corriger mes descriptions, m’aider à hiérarchiser les critères … Débutants, ne partez pas 

tout seuls, accrochez-vous à un des anciens, ils ne demandent que ça. Et plutôt que leur 

demander si ça se mange, demandez-leur toujours « Pourquoi ? ». Pourquoi c’est un 

tricholome ? Pourquoi c’est un entolome ?  
 

Entré à la SMR avec l’objectif d’apprendre quelques nouvelles espèces chaque année, je suis rapidement tombé dans l’addiction 

pure et dure. La SMR m’a permis d’accéder aux formations de la FAMO. Débutants, si vous aimez la mycologie, ne vous laissez 

pas intimider par les intitulés impressionnants des formations ou conférences. Même si on ne capte pas tout, on y apprend 

toujours quelque chose, on y aperçoit des domaines de connaissance insoupçonnés, les formateurs sont des bénévoles très 

patients, on y rencontre des passionnés comme nous … 

J’ai ensuite découvert que la communauté des spécialistes était un petit monde très accessible toujours prêts à donner de leur 

temps pourvu qu’on ait produit un travail personnel au préalable (« La mycologie, faut bosser ! », Jean-Claude Fichet). Les 

mycologues sont aussi divers que les champignons. Il en est qui se spécialisent dans un seul genre, les mycènes par exemple. 

D’autres ne s’intéressent qu’aux croûtes et sortent en forêt armés d’une hachette et d’une scie, retournent tous les troncs qui 

croisent leur pas et reviennent avec un plein cageot de bouts de bois. Il en est qui élèvent des myxomycètes chez eux et se 

lèvent la nuit pour observer les différents stades de leur évolution. Il en est qui récoltent des crottes d’herbivores et les mettent 

en chambre humide pour noter les espèces qui vont se succéder. D’autres se spécialisent sur un endroit bien précis et cherchent 

à en comprendre le fonctionnement (sol, végétaux, champignons …). Il en est qui courent les bois à la recherche d’une espèce 

rare. D’autres ont une approche plus contemplative. Il en est même qui prennent plaisir à essayer de comprendre un article 

scientifique dans une langue qu’ils ne maîtrisent même pas. 

Les formations de la FAMO et la SMR m’ont entre-ouvert les portes de la microscopie, chose que je n’aurais jamais pu faire seul. 

Quel plaisir de voir apparaître dans ses oculaires une baside avec ses 4 spores au bout des stérigmates ! Quel plaisir de 

comprendre plus tard, après des semaines de lectures ardues, pourquoi les basides ont 4 spores alors que les asques en ont 8 ! 
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J’ai vu la SMR évoluer ces dernières années.  

Jocelyne Bourrié se mobilise depuis un an pour donner aux lichens la place qu’ils méritent. Rappelons pour les débutants que les 

lichens sont tout autant des champignons que les amanites. Certes, un lichen est une association entre un champignon et une 

algue. Mais une amanite n’existe pas en dehors de son association avec un arbre.  

Les actions engagées depuis deux ans pour faciliter l’accès au matériel et aux techniques de microscopie sont un autre exemple 

de la capacité de la SMR à évoluer. 

La SMR évoluera encore.  

Le sondage mis en place par Bertrand Helsens, encore lui, nous a alimentés en pistes d’amélioration. Un grand nombre de ces 

idées concernent l’accompagnement des débutants ainsi que la pérennisation et l’augmentation de l’expertise mycologique de 

notre société. Beaucoup de ces réflexions étaient en cours au sein du CA et ont conduit à la création récente de la commission 

mycologie. Celle-ci s’attellera à la tâche de tricoter le souhaitable avec le faisable pour déboucher sur des actions concrètes. 

La SMR évoluera, c’est bien le moins pour une association qui s’occupe de science du vivant, mais il ne fait pas de doute qu’il 

faut préserver l’existant, son tropisme vers le grand public, son accompagnement patient et bienveillant des débutants 

(j’emploie ce mot car je n’en trouve pas d’autre mais débutant, moins je le suis plus j’ai conscience de l’être) et surtout son 

ambiance amicale. 

Au final, la SMR est précieuse. C’est une structure de proximité où l’on apporte ce que l’on peut et où l’on prend et apprend à 

son rythme. Elle permet aux passionnés de se retrouver. Elle permet aux débutants de progresser rapidement. Elle sert de 

marchepied aux moins débutants.  On peut y venir sans autre objectif que le plaisir de se promener en forêt avec des gens 

sympas en s’extasiant sur les champignons qu’on découvre et on peut y attraper le virus qui vous phagocytera tout votre temps 

libre. Et surtout, c’est un cocon douillet où l’on peut se retrouver avec des amis qui partagent la même folie. 

La SMR m’a apporté beaucoup et son avenir m’importe, c’est pourquoi j’ai choisi de prendre mon tour. J’espère contribuer 

utilement dans les années qui viennent. 

Amicalement 

Pascal 

 

Assemblée générale ordinaire du 9 mars 2019 
Par Bertrand HELSENS 

 

Le samedi 9 mars 2019, se tenait la 29ème assemblée générale de la SMR. La présence ou la représentation de 55 adhérents sur 

91 montre le dynamisme de notre association. L’ordre du jour était le suivant :  

 

 

 - Accueil des adhérents. 

 - Rapport d’activités : rétrospective des activités de l’année 2018 

 - Rapport financier de l’année  

 - Budget prévisionnel 2019 

 - Présentation du programme des activités 2019 

 - Election des Administrateurs 2019 

 - Bilan du travail sur les missions et tâches de la SMR 

 - Questions diverses. 

 

Le résumé qui suit ne se veut pas un procès-verbal de l’AG qui serait long et fastidieux. Il s’agit plutôt d’un résumé non exhaustif 

des points forts qui ont ponctué le déroulé de cet après-midi du 9 mars. 

 

Les adhérents qui souhaitent se procurer le PV de l’AG ainsi que les bilans financiers détaillés 2018 et prévisionnel de 2019 
peuvent en faire la demande sur la boite mail de la SMR : societemycologiquederennes@gmail.com 
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Rapport d’activités 2018 présenté par Henri PAYANT 
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Le rapport d’activités 2018 a été soumis à l’approbation des adhérents présents ou représentés et approuvé à l’unanimité. 

 

 

 
BILAN – ANNÉE 2018 
 

Produits d’exploitation Charges d’exploitation Résultat d’exploitation 
3416,40 € 3651,64 € -235,24 € 

 Résultat net 2018  
 -213,85 €  

Rapport financier 2018 et budget prévisionnel 2019 (résumé) 
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BUDGET PREVISIONNEL – ANNÉE 2019 
 

Produits d’exploitation Charges d’exploitation Résultat d’exploitation 
3765,00 € 5068,00 € 0,00 € 

 Résultat net 2018  
 0,00 €  

 

Le budget prévisionnel reprend les charges et les produits du fonctionnement habituel de la Société. Le budget détaillé de 

l’année 2018 pourra être envoyé a chaque adhérent qui en ferait le demande. 

La cotisation 2019 est maintenue à 20 € par famille (10€ pour les étudiants, les titulaires du RSA et de l’ASPA). 

 

Le rapport financier 2018 et le budget prévisionnel 2019 ont été soumis à l’approbation des adhérents présents ou représentés 

et approuvés à l’unanimité. 

4 administrateurs sur les 7 du tiers sortant n’ont pas souhaité le renouvellement de leur mandat : Philippe ADER, Jocelyne 

BOURRIE, Patrick GAILHARD et France LEDOUX. 

1 nouvel administrateur a proposé sa candidature pendant l’Assemblée Générale : Valérie FORTINA. 

Aucun des adhérents présents ou représentés n’ayant émis d’objection aux candidatures proposées, l’Assemblée Générale a 

permis le renouvellement à l’unanimité du mandat des 3 administrateurs sortants se représentant et le vote à l’unanimité pour 

la candidature d’un nouvel administrateur. 

Le Conseil d’Administration de la S.M.R. est désormais composé de 17 membres. La durée du mandat des administrateurs est de 

3 ans renouvelable.   

Un travail de fond a été initié par le CA pour inventorier les missions et tâches effectuées par les différents administrateurs de la 

SMR. L’objectif de la présentation est d’intéresser et motiver l’ensemble des adhérents présents à participer activement à la vie 

de l’association.  

Le résultat de ce travail sera présenté dans un prochain bulletin. 

 

Conseil d’administration et Bureau 
La réunion du Conseil d’Administration qui a suivie l’AG a permis l’élection du nouveau bureau de la SMR.  

Pascal PEUCH a été élu Président de la SMR. 

Les 2 vice-présidents sont Denis GUILLET et Henri PAYANT.  

Le trésorier, Christian CHAPIN, et le secrétaire, Bertrand HELSENS, ont été reconduits dans leur fonction. 

 

Résultats du sondage 
Par Bertrand HELSENS 

51 adhérents sur 91 ont répondu au questionnaire (55%) envoyé par mail le 3 mars 2019. Tous les pourcentages exprimés ci-

après sont relatifs au nombre d’adhérents ayant répondu. 

 

 
92% : c’est le pourcentage des adhérents ayant répondu au sondage qui disent participer aux 
sorties mycologiques dominicales de manière régulière (31%) ou occasionnelle (61%). 
Les principales raisons avancées pour ne pas participer aux sorties sont le manque de 

disponibilité (39%) et la distance (20 %). 

Vous êtes 80% à trouver les sorties intéressantes et 15% à trouver qu’elles pourraient être 

améliorées. 

Election des administrateurs 

Bilan du travail sur les missions et tâches de la SMR 

Les sorties mycologiques du dimanche 
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Vous jugez majoritairement satisfaisantes (69%) les séances de détermination des 

espèces trouvées mais vous êtes près de 29% à dire que ces séances pourraient 

être améliorées. 

  

Globalement, les notes de 4 et 5 sont données par 80% d’entre vous 

(respectivement 69% et 29%) aux sorties du dimanche. 

 

 

67% d’entre vous déclarent ne jamais participer aux réunions de travail du lundi 
soir. 
17% viennent de manière occasionnelle et seulement 4% de manière régulière. 

La disponibilité (33%) et la distance (33%) sont les 2 principales raisons qui vous 

empêchent de participer, et dans une moindre mesure les horaires (12%). 

 

Globalement, les notes de 4 et 5 sont données par 40% d’entre vous 

(respectivement 23,5% et 16%). 

 

Participation occasionnelle pour 53% d’entre vous et régulière pour 14% aux 
sorties de printemps hors mycologie. 
 

Les thèmes les plus demandés sont : la botanique (30%), les oiseaux (26%), les 

algues (20%), les lichens (13%), les mousses (11%). 

 

Les autres thèmes que vous souhaiteriez voir aborder sont la géologie, les arbres 

et les associations arbres-champignons, les insectes, les fougères. 

 

63% d’entre vous lisent notre bulletin mensuel complètement, 33% partiellement 
et 4% avouent ne pas le lire. 
 
Les bonnes raisons pour ne pas le lire : le manque de temps, « C’est trop 

compliqué », « C’est trop vulgarisé ». 

Toutes les rubriques vous intéressent et plus particulièrement tout ce qui touche à 

la mycologie (23%) et à la vie de la SMR (17%), les activités de la SMR (15%). 

 

Vous êtes 80% à mettre de bonnes notes (4 et 5) à notre bulletin. Merci ! 

 

30% d’entre vous nous ont connus grâce à notre exposition annuelle à 
l’Ecomusée du Pays de Rennes. 
C’est ensuite par relation (27%) que vous nous avez connu puis par notre site 

internet (14%). 

C’est avant tout pour développer vos connaissances en mycologie (42%) que vous 

avez adhéré et par intérêt pour les sciences naturelles (21%).  

La connaissance des champignons comestibles (16%) est également une des 

raisons ainsi que la possibilité de faire des sorties le dimanche (12%).  

 

 

 

Les réunions de travail du lundi soir 

Les sorties de printemps 

Le bulletin mensuel 

La SMR et vous 
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Il vous a été possible d’écrire librement pour donner votre avis et apporter vos idées pour proposer des améliorations pour nos 

activités. 

De nombreuses idées sont ressorties de ce sondage et nous vous les présenterons dans un prochain bulletin. Nous en tiendrons 

compte. 

 

Index des bulletins mensuels 
Par Bertrand HELSENS 

 

Une demande des adhérents était de faire un index des articles publiés dans le bulletin mensuel. Cet index est désormais publié 

sur notre site internet dans la rubrique « Bulletin mycologique » sous forme d’un fichier PDF qui sera mis à jour à chaque 

publication. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Vos idées pour améliorer…. 


