
Le Département a mis en
place un réseau de suivi de

la qualité des cours d'eau,
en partenariat avec l’Agence

de l’eau Loire-Bretagne et
l'Etat, afin d’améliorer la

connaissance générale des
milieux aquatiques.

Au total, 83 points de mesure 
permettent aujourd’hui de surveiller

les cours d’eau d’Ille-et-Vilaine. Le
Département en gère 53 et l’Agence

de l’eau 30.

L’objectif commun est d’apporter un
outil d’aide à la décision, de rendre les

données sur l’eau accessibles et de les
valoriser dans ce périodique.

Dans le cadre de l’augmentation du nombre
de stations de mesure du réseau Qualit’eau
35 et du nouveau contexte réglementaire

pour l’évaluation de la qualité des eaux de 
surface, le périodique Qualit’eau 35 évolue.

Ce numéro spécial rappelle, pour les cours
d’eau, les nouvelles règles d’évaluation de la
qualité des eaux de surface de l’arrêté du 25
janvier 2010, conformément à la directive
cadre sur l’eau. Il précise aussi celles que le
Département met en œuvre pour l’exploitation
des données qu’il centralise. Ce bulletin 
présente ainsi un bilan des résultats enregistrés
au cours de l’année 2010.

L’objectif est de donner une évaluation de la
qualité des eaux de nos cours d’eau, sans définir
« l’état » des masses d’eau au sens strict de la
directive.
Ces tableaux de bord seront prochainement mis
en ligne sur le site www.ille-et-vilaine.fr du
Département et les données brutes sont téléchar-
geables sur le site www.eau-loire-bretagne.fr de
l’Agence de l’eau, partenaire financier du
réseau Qualit’eau 35.
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De nouveaux indicateurs 
de qualité pour le bilan 2010
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L'obligation européenne 
de « bon état » des eaux

Définition du « bon état 
des eaux »

Pour être conforme à la directive cadre euro-
péenne sur l’eau, chaque Etat membre doit
atteindre, à l’horizon 2015, un « bon état » des
eaux.

L’état d’une eau de surface se définit par son état
écologique et son état chimique. Il faut que les
deux soient au moins « bons » pour qu’elle puisse
être déclarée en bon état.

L’état écologique prend en compte séparément
les éléments biologiques, les macropolluants et
les polluants spécifiques. Puis une agrégation de
ces différents éléments de qualité permet de
décliner l’état écologique en 5 classes d’état, de
très bon à mauvais ; le paramètre « hydromor-
phologie » n’étant pris en compte que pour
l’évaluation du « très bon état ».

L’état chimique est calculé en évaluant le respect
ou non des normes de qualité environnementale
(NQE) fixées pour les 41 substances prioritaires ou
dangereuses. L’état chimique se décline en 2
classes d’état, bon ou mauvais.

Critères d'évaluation

L’arrêté du 25 janvier 2010 fixe les nouvelles règles
d'évaluation de la qualité des eaux de surface et
permet de qualifier l'état d'une masse d'eau au
sens strict de la directive cadre sur l'eau.

Un niveau de confiance, variant de « faible », 
« moyen » à « élevé », est associé à l'état attribué
à la masse d'eau.
Pour l'état écologique, le niveau de confiance est
fixé selon les critères de disponibilité et de robus-
tesse des données. Il évalue la cohérence de ces
données avec les spécificités du bassin versant.
Pour l'état chimique, il est lié aux incertitudes
analytiques et varie selon les données disponibles
et exploitables sur la station.

Pour certaines masses d'eau, la directive cadre 
sur l'eau introduit la notion d’« exceptions typolo-
giques ». Elle conduit à ne pas tenir compte d'un
paramètre, non pertinent, pour l'évaluation de son
état. Il peut s'agir, par exemple, d'un paramètre
influencé localement de manière naturelle, sans
cause anthropique. A ce jour, la liste des exceptions
typologiques est en cours d'élaboration pour les
cours d'eau du bassin Loire-Bretagne.
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Le « bon état » est
atteint lorsque l'état
écologique et l'état 
chimique sont au moins
bons.
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L'arrêté du 
25 janvier 2010 fixe 
« les méthodes et 
critères d'évaluation
de l'état écologique, 
de l'état chimique et
du potentiel écologique
des eaux de surface ».



Etat écologique: les paramètres
macropolluants

Bilan de l’oxygène
Sous l’influence des micro-organismes présents
dans l’eau, les matières organiques vont être
décomposées selon les conditions du milieu (tem-
pérature, teneur en oxygène, vitesse du courant,
etc.). L’ensemble des processus par lesquels le
milieu aquatique assure la minéralisation des
substances organiques s'appelle l’autoépuration.
La pollution organique est principalement due
aux rejets urbains, industriels et agricoles.

La teneur en oxygène dissous est un paramètre
important qui gouverne la majorité des processus
biologiques des écosystèmes aquatiques.
Une bonne oxygénation des eaux se situe au 
dessus de 6 mg/l, les mortalités piscicoles appa-
raissent au-dessous de 3 mg/l.

La demande biochimique en oxygène en 5 jours
(DBO5) exprime la quantité d’oxygène nécessaire
à l’oxydation des matières organiques contenues
dans l’eau par les micro-organismes du milieu et
permet d’évaluer la fraction biodégradable pré-
sente dans l’eau.

Le carbone organique dissous (COD) représente la
teneur en carbone liée aux composés organiques:
protéines, lipides, glucides, substances humiques
et produits organiques carbonés relargués par
l'industrie humaine.

Température
La température influence directement la réaction
de dissolution de l’oxygène dans l’eau. Plus l’eau
est froide et plus la dissolution est importante. 

Ainsi, la température de l’eau fournit des indi-
cations importantes sur la santé du milieu
aquatique.

La température influence aussi le développement
et la reproduction des organismes aquatiques. En
effet, les poissons, les larves d’insectes (etc.) ont
une température qui varie en fonction de celle
du milieu. Leur métabolisme ne fonctionne que
dans des intervalles plus ou moins précis de tem-
pératures. 
C’est pourquoi, les poissons comme les insectes
ont une activité fortement ralentie pendant la
période hivernale. La température fournit donc
des indications importantes sur le développe-
ment, la reproduction et l’activité des organismes
aquatiques. 

Acidification
Le potentiel Hydrogène (pH) a une échelle de
valeur allant de 0 à 14 et est utilisé pour mesurer
le degré d’acidité.

Le pH est un facteur physique qui participe au
même titre que la conductivité et la température
à la répartition des organismes dans les écosys-
tèmes aquatiques.

Le pH suit un cycle circadien: maxima le jour,
minima la nuit. Il est en général plus élevé l’hiver
et diminue l’été.

Il dépend de la géologie et de la géochimie 
des roches. L’activité biologique peut également
modifier le pH dans les systèmes aquatiques. Le
déversement d’effluents industriels peut aussi
entraîner des fluctuations du pH des cours d’eau.

Salinité
La salinité est appréciée par la mesure de trois
paramètres : la conductivité, les chlorures et les
sulfates. A ce jour, les valeurs seuils des cinqs
classes d’état ne sont pas fixées pour ces paramètres.
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Suivant l'arrêté 
du 25 janvier 2010, 
les paramètres 
macropolluants qui 
définissent l’état 
écologique sont regroupés
par éléments de qualité:
- bilan de l’oxygène
- température
- acidification
- salinité
- nutriments

Les nouvelles règles d’évaluation
de la qualité des cours d'eau

Qualit’eau 35 - n°28 De nouveaux indicateurs de qualité pour le bilan 2010
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Nutriments
L’enrichissement des eaux en nutriments favorise
les phénomènes d’eutrophisation qui ont pour
conséquence une prolifération végétale exces-
sive des algues et des plantes. Ces déséquilibres
trophiques entraînent des modifications des
caractéristiques physico-chimiques de l’eau mais
également des bouleversements des peuple-
ments animaux.

Les paramètres phosphorés regroupent le 
phosphore (P) et les orthophosphates (PO4

3-).
Le phosphore est un élément nutritif indispen-
sable à la croissance des végétaux, notamment
pour la photosynthèse. Les concentrations
observées dans les milieux aquatiques ne
représentent généralement pas de nocivité
pour l’homme. Mais en quantité excessive, le
phosphore conduit à l’eutrophisation des eaux,
notamment dans les retenues et dans les cours
d’eau à faible écoulement en période estivale.
La présence de phosphore résulte essentiellement
des activités humaines (urbaines, industrielles
ou agricoles).

Parmi les paramètres azotés, l’ammonium (NH4
+)

provient de la dégradation des protéines 
animales. Les nitrites (NO2

-) résultent d’une
oxydation bactérienne de l’ammoniaque ou de
la réduction des nitrates (cycle de l'azote).
L'ammonium est principalement d'origine
anthropique (urée), mais peut également pro-
venir de ruissellements urbains, de l’agriculture
(engrais, rejets d'élevages) ou de l’industrie
(pharmaceutique, alimentaire, pâte à papier,
textile...). La biodégradation et l’autoépuration
étant ralentie en hiver, l’azote ammoniacal
augmente en hiver ; il subit également des
variations au printemps et en été avec l’activité
du phytoplancton.
L'ammonium et les nitrites peuvent présenter
des effets toxiques sur l’écosystème aquatique,
notamment pour la faune aquatique. Cette
toxicité varie selon les valeurs de température
et de pH.

Les nitrates (NO3
-) proviennent de la dégrada-

tion de l’azote ammoniacal (évolution en
nitrites, puis en nitrates). Ils proviennent prin-
cipalement des terres agricoles suite au lessivage
des sols. La teneur en nitrates dans l’eau varie
avec les précipitations et les saisons. Elle com-
promet la production d’eau potable lorsqu’elle
est supérieure à 50 mg/l dans les eaux.

Pour chaque paramètre 
macropolluant est calculé 
le percentile 90 (cf. page 11).

Ce percentile est comparé aux
valeurs seuils des cinq classes d’état.
Pour chaque élément de qualité, la
classe d’état retenue est donnée par
le percentile du paramètre le plus
déclassant.

Une règle d’assouplissement existe
néanmoins, dans le cas où seul 
l’un des paramètres qui compose 
un « élément de qualité » est 
déclassant (annexe 2 de l’arrêté 
du 25 janvier 2010).

L'arrêté du 25 janvier 2010 définit les seuils des cinq classes d'état

Qualit’eau 35 - n°28 De nouveaux indicateurs de qualité pour le bilan 2010
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Les poissons avec « l’indice poisson
en rivières » (IPR)
Cet indice évalue le niveau d'altération des 
peuplements de poissons à partir de différentes
caractéristiques : la composition taxonomique,
la structure trophique et l’abondance des
espèces. 

Il est basé sur la comparaison entre le peuple-
ment piscicole inventorié dans le milieu et un
peuplement théorique, représentant le peuple-
ment de référence en l’absence d’influence
anthropique. 

L’IPR qualifie donc l'écart de composition des
peuplements piscicoles à une référence. La
note 0 correspond à la situation de référence.

Les invertébrés avec « l’indice 
biologique global DCE » (IBG-DCE)
ou « l’équivalent IBGN » 
Cet indice est basé sur l'analyse des organismes
vivant sur le fond du lit d'une rivière (larves
d'insectes, mollusques, crustacés...). Plus ou
moins sensibles à l'altération de l'eau par les
matières organiques, les organismes vivants
témoignent aussi de la qualité et de la diversité
des habitats.

Les microalgues avec « l’indice 
biologique diatomées » (IBD)
Cet indice est basé sur l'analyse du peuplement
d'algues microscopiques appelées diatomées.
Ces microalgues étant très sensibles aux pollu-
tions organiques azotées et phosphorées, cet
indice est indicateur de la qualité de l'eau.

Diatomée (Cymbella).

Macroinvertébré (Dinocras).
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Suivant l'arrêté 
du 25 janvier 2010,
les indicateurs biologiques
qui définissent l’état
écologique sont 
au nombre de trois :
- poissons
- invertébrés
- microalgues

Pour chaque indicateur biologique est calculée la moyenne des indices.
Chaque moyenne obtenue est comparée aux limites des 5 classes d’état.

Indice biologique global DCE ou équivalent IBGN

<=7 16 25 36

L'arrêté du 25 janvier 2010 définit les seuils des cinq classes d'état

Etat écologique : les paramètres biologiques
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Etat écologique : les polluants
spécifiques

Les polluants spécifiques de l’état écologique
sont sélectionnés par les Etats membres pour
prendre en compte les pressions particulières
qui s’exercent sur leur territoire.

Pour la France métropolitaine, l'arrêté du 
25 janvier 2010 liste 9 polluants :
- 5 polluants synthétiques (herbicides) : 

• 2,4D
• 2,4 MCPA
• chlortoluron
• oxadiazon
• linuron

- 4 polluants non synthétiques (métaux) :
• arsenic
• chrome
• cuivre
• zinc.

Pour les 9 polluants spécifiques, l’objectif de
bon état consiste à respecter les normes de
qualité environnementale (NQE).

Etat chimique

L’objectif de bon état chimique consiste à 
respecter les normes de qualité environnementale
(NQE) pour 41 molécules : 33 substances 
prioritaires ou dangereuses définies dans l’article
16 de la DCE et 8 substances issues de la liste I
de la directive 76/464/CE. 

Les NQE précisent les concentrations tolérées
des polluants ou d’un groupe de polluants dans
l’eau ou les sédiments. Elles ne doivent pas être
dépassées, afin de protéger le milieu aquatique
et la santé humaine. 

Les NQE sont fixées par la Directive
2008/105/CE du 16 décembre 2008. Le Général à Saint-Jean-sur-Couesnon

La Minette à Saint-Christophe-de-Valains
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Afin de mesurer l’avancement vers le « bon état »
des eaux, le programme de surveillance défini
par la directive cadre sur l’eau s’est progressive-
ment mis en place. Il est principalement constitué
du contrôle de surveillance et du contrôle opéra-
tionnel.

Un contrôle général permanent 
de la qualité des eaux
Le contrôle de surveillance (RCS) a pour objet
l’évaluation de l’état général des eaux.
Il fonctionne depuis le 1er janvier 2007 sous la
maîtrise d’ouvrage de l’Etat, au sens élargi :
Agence de l’eau, Office national de l’eau et des
milieux aquatiques (Onema) et Direction régio-
nale de l’environnement, de l’aménagement et
du logement (Dreal). Il comporte 24 points de
mesure répartis sur l’ensemble des cours d’eau
du département d’Ille-et-Vilaine.

Un contrôle spécifique 
de certains cours d’eau
Le réseau de contrôle opérationnel (RCO) suit,
à un moment donné, les masses d’eau qui 
risquent de ne pas atteindre le bon état dès
2015. Ces dernières ont été identifiées dans un
état des lieux réalisé en 2004.

Des données plus récentes ont, depuis, été
intégrées et c’est donc le risque actualisé qui a
été pris en compte pour la définition du
contrôle opérationnel. Ce dispositif finalisé
depuis le 1er janvier 2010 s’appuie sur des 
partenariats avec les Conseils généraux.

Au total, 83 stations de mesure 
pour surveiller les cours d'eau d'Ille-et-Vilaine

- Le Département gère 53 stations dans le cadre du RD35 
(Réseau départemental). 38 de ces 53 stations sont intégrées au RCO.

- L'Agence de l'eau Loire-bretagne gère 30 de ces stations (RCO et RCS).

Le suivi de la qualité des cours d'eau 
en Ille-et-Vilaine

Programme de surveillance de la directive cadre sur l'eau

12 prélèvements sont réalisés 
chaque année au point de mesure 
« la Vilaine » à Pocé-les-Bois.

Pour 53 stations de mesure,
l'Institut en santé 
agro-environnement 
du Département 
(ISAE 35) est en charge
des prélèvements d'eau, 
des mesures sur le 
terrain et des analyses
en laboratoire.

Qualit’eau 35 - n°28 De nouveaux indicateurs de qualité pour le bilan 2010
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Les stations de mesure en détail
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Les indicateurs d'évolution de la qualité 
des eaux dans Qualit'eau 35

Cartes mensuelles
Pour chacun des paramètres, chaque valeur
obtenue est comparée aux valeurs seuils des
classes. La classe de qualité retenue pour chacun
des groupes est donnée par la valeur du para-
mètre le plus déclassant.

Cartes annuelles
Pour chaque paramètre, on retient la valeur
représentative de la situation rencontrée pendant
90% du temps : le percentile 90. Le percentile
90 est obtenu par recherche de la quantième
valeur la plus élevée de la série de données. 

Le rang R de la valeur à retenir est défini par 
la formule de la loi de HAZEN simplifiée:
R = Nombre de valeurs x 0,9 + 0,5
(résultat arrondi à l'entier le plus proche).

En appliquant ce calcul pour 12 valeurs, on
retient le 11e résultat le plus mauvais de la série. 
Donc pour 12 mesures sur une année, on en
retire 1.

Remarque : si on dispose de 10 mesures, aucune
valeur n'est retirée. C'est donc le résultat le
plus mauvais qui est pris en compte.

Cartes indicateurs biologiques (cartes annuelles)

IBG-DCE ou équivalent IBGN-indice macroinvertébrés Prélèvement de diatomées.

Cartes indicateurs macropolluants

Globalement, on retient 
le résultat le moins bon
après avoir retiré 10% 
des données les plus
mauvaises. 
Pour un groupe de para-
mètres, la classe de qua-
lité retenue est donnée
par le percentile 90 du 
paramètre le plus 
déclassant.
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Cumulée sur l’ensemble du 
département, la quantité d’eau
recueillie en 2010 a été légèrement
déficitaire.

Des épisodes neigeux ont marqué les
mois de janvier et décembre 2010.

Les mois de février et mars qui 
enregistrent un excédent des 
précipitations, sont ensuite suivis
d'une longue période déficitaire.

Ainsi, l'importante pluviométrie du
mois d'octobre est la bienvenue après
de nombreux mois secs. On retrouve
alors une répartition normale de la 
pluviométrie sur le département.
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sur l’ensemble des cours d’eau du
département.



14Ille-et-Vilaine, la vie à taille humaine

Qualit’eau 35 - n°28 De nouveaux indicateurs de qualité pour le bilan 2010

Au cours de l’année 2010,
le paramètre déclassant pour le bilan
de l'oxygène est principalement le
carbone organique dissous.

6 points de mesure enregistrent au
moins une concentration supérieure
au seuil des 15 mg/l.
Ils sont principalement situés sur les
petits fleuves côtiers mais également
sur l'Illet et le Semnon amont.

Notons qu'aucune exception 
typologique n'est prise en compte 
à ce jour (cf. page 2).

Le bilan de l’oxygène
Année 2010
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Le bilan de l’oxygène
Année 2010
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Au cours de l’année 2010,
5 points de mesure présentent un 
« mauvais » état pour les paramètres
phosphorés ; le phosphore total est
déclassant pour le canal des
Allemands et les orthophosphates
pour le Garun et le Loroux.

En ce qui concerne le Cardequin et 
la Bataille, les deux paramètres 
phosphorés sont déclassants.

29 points de mesure 
présentent un état « moyen » 
principalement dû au phosphore 
total et près de la moitié des stations
sont en « bon état ».

Les paramètres phosphorés
Année 2010
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Les paramètres phosphorés
Année 2010
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Au cours de l’année 2010, les nitrites
sont principalement déclassants pour
les paramètres azotés hors nitrates.

4 des 5 points de mesure présentant
un état « médiocre » enregistrent au
moins une concentration en « nitrites »
comprise entre 0,51 et 1 mg/l.
Seule la station située sur le Cardequin
est déclassée par l'ammonium qui
atteint 2,3 mg/l.

66 points de mesure sont dans la
classe « bon état » pour les paramètres
azotés hors nitrates.

Les paramètres azotés (hors nitrates)
Année 2010
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Les paramètres azotés (hors nitrates)
Année 2010
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Au cours de l’année 2010,
14 points de mesure enregistrent au
moins une concentration supérieure
au seuil des 50 mg/l.

Ils sont principalement situés sur 
les bassins versants de la Seiche et 
du Semnon. Deux points apparaissent
également sur le bassin du Couesnon.

Globalement, la majorité des points
se situe dans la classe de qualité 
« médiocre », selon les seuils du SEQ-Eau.

Les nitrates - qualité SEQ-Eau
Année 2010
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Les nitrates - qualité SEQ-Eau
Année 2010
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Au cours de l’année 2010, 
29 des 37 points de mesure 
présentent un état « bon » à 
« très bon » pour l’indice biologique
global DCE.

Deux cours d'eau sont en assec 
lors de la campagne de prélèvements
2010 : le Serein à Talensac (04208590)
et le Semnon à Eancé (04211950).

Les invertébrés
Année 2010



Au cours de l’année 2010,
28 des 49 points de mesure 
présentent un « bon état » des eaux
au vue de l'indice biologique 
diatomées.

Les résultats de deux points de
mesure situés sur des petits fleuves
côtiers ne sont pas validés. Ils sont
considérés comme non conformes 
à la norme suite à la présence d'eau
salée, la méthode étant applicable
uniquement aux eaux douces. 
Il s’agit du Cardequin au Vivier-sur-
Mer (04163550) et du canal des
Allemands à la Fresnais (04164150).

Deux cours d'eau sont en assec 
lors de la campagne de prélèvements
2010 : le Serein à Talensac (04208590)
et le Semnon à Eancé (04211950).
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Les diatomées
Année 2010
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