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Un mois exceptionellement chaud

La Bretagne en dépit de sa
réputation deterre de modération
n'a pas echappé a l'épisode de
temps exceptionnellement chaud
qui a touche le pays, au cours de
ce mois de septembre 2023. Une
vague de chaleur, inédite par sa

durée comme par son intensité,
s'est déployée dans la région
entre le 3 et le 10. Elle a contribueé
a faire de ce mois de septembre le
mois de septembre le plus chaud,
et de loin, de la période 1961-2023.
L'écartaux normales calculé surla

Ecart a la normale
de lindicateur thermique moyen depuis 50 ans

TMAG-Normale (°C’
|
O

0941974
091975

Fait marquant

Une moisson de records a la clef

Sur un échantillon de 44 stations
bretonnes, 26 ont établi en
septembre 2023 leurs records de
température maximale quotidienne
la plus élevée pour un mois de
septembre. C'est le cas de 12 des
13 stations étudiées en Ille-et-
Vilaine, mais par contre d'une
seule des 12 stations retenues
pour le Finistére (les Cotes-
d'Armor et le Morbihan occupant
une situation intermédiaire avec
entrelamoitié etlesdeuxtiersdes
stations). La plupart de ces
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records ont été établisau cours de
la journée du 9 septembre, mais
certains l'ont été le 4. A Dinard,
Brest ou Rostrenen (22), les
records établis le 1er septembre
1961 tiennent toujours.

A Rennes, ou les relevés débutent
aprés-guerre, 5 des 9 températures
les plus élevées pour un mois de
septembre l'ont été entre le 4 et
le 9, dont le nouveau record de
3571 °C établi le 9 (devant le 1er
septembre 1961: 34,8 °C). Ce coup
de chaud est également notable

période 1991-2020 atteint 3,4 °C;
1,2 °C au-dessus du précedent
record établi en 2006. De
nombreux autres records de
chaleur ont été battus.

Sous nos latitudes, le temps peut
étre soumis a de brusques
revirements. Ce fut partiellement
le cas aprées les orages puis la pluie
qui se sont déclencheés entre le 15
et le 22 et qui ont ramené les
températures a des valeurs plus
proches des normales. Si les
températures se sont fortement
écartées des valeurs de saison, les
précipitations comme l'ensoleillement
ont eté plus conformes a ce que
l'on peut observer en général en
septembre.

avec des tempeératures nocturnes
qui ont parfois été étonnamment
douces:19a20°Cau plus bas, au
cours des nuits des 3-4 et 6-7.

Dans le contexte du réchauffement
climatique, ces vagues de chaleur
tardives devraient s'accentuer.

A l'issue du mois de septembre,
['année 2023 se classe desormais
au 3e rang des années les plus
chaudes de l'aprés-guerre.
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Temperatures
Indicateurs quotidiens des températures

minimales et maximales l'occasion d'une séquence de temps pluvieux entre
le 21 et le 23. La vague de chaleur est venue amplifier
les disparités régionales. Comme souvent, il a fait
plus chaud en Ille-et-Vilaine que vers la pointe
bretonne, mais l'anomalie par rapport aux
températures normales y est plus prononcée
(jusqu'as4°CalaNoé-Blanche, présde Redon, contre
2,6 °C a Brest, et méme 1,8 °C & Ouessant). La mer
contribue encore a modérer les gros écarts de
tempeératures.
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Ecart a la moyenne de référence 1991-2020
de lindicateur thermique moyen mensuel

La Bretagne a connu en ce mois de septembre 2023
des températures exceptionnellement élevées, en
particulier entre le 3 et le 10. Au cours de cette
période, les températures moyennes a 'échelle de
la région ont été constamment supérieures de pres .
de 6 °C aux valeurs normales calculées sur la =
période 1991-2020 (jusqu'a 8,4 °C, le 4). Cette
exceptionnelle douceur est liée a l'arrivée sur le
pays d'un air chaud d'origine saharienne, qu'est
venu entretenir un bel ensoleillement. Dans
'ensemble l'anomalie thermique apparait plus
prononcée pour les maximales observees l'aprés-
midi. La Bretagne est tout de méme parvenue a
retrouver un temps passagérement plus frais a

Precipitations
Rapport a la moyenne de référence 1991-2020
des cumuls mensuels de précipitations agrégées

La premiére quinzaine du mois a plutot été marquée
par des conditions anticycloniques. Des orages ont
éclaté a l'issue de la période de temps chaud, en
particulier les 15 et 17. Ces précipitations instables
contribuent en partie au caractére assez hétérogene
de la pluviométrie de ce mois de septembre qui
s'échelonne de 29,3 mm a Ouessant (29) a 82,6 mm
aBignan (56). A l'échelle de la région, la pluviométrie
est déficitaire de 5 a 10 %.
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Cumul quotidien de précipitations
a la station de : Rostrenen (22)

Le gros des pluies a eu lieu au cours de l'épisode
perturbé de la nuit du 20 au 21 septembre. A cette
occasion, la Bretagne a été balayée par un passage
pluvieux qui a déeverse en 6 a 12 heures de pluies
modérées untotalde 20-30 mm de pluie en général,
et jusqu'a 49,8 mm a Vannes-Meucon. Ce seul
épisode pluvieux contribue pour la moitié a plus
des deux tiers des cumuls mensuels finalement
observes.
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Cumul de précipitations (mm)
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Retrouvez les relevés des stations de votre région sur http://www.meteofrance.com/climat/releves/france
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