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Bretagne
AOÛT 2023

La Bretagne reste à l'écart des canicules
Alors qu'au niveau mondial ce
mois d'août 2023 est classé
deuxième des plus chauds de la
planète, la Bretagne fait exception
et reste tempérée avec un
excédent limité à 0,23 degrés.
Le début du mois est marqué par

le passage de dépressions,
"Patricia" (2 août) puis "Antoni"
(5-6 août) engendrant un temps
presque automnal avec des
températures plus fraîches, des
coups de vent atypiques pour la
saison et de bons arrosages.

Passée cette première semaine,
des conditions anticycloniques
refont surface entre le 8 et le 9,
permettant à des éclaircies
généreuses de réapparaître ainsi
que plusieurs très belles journées
plus douces, avant le retour en fin

de mois d'un temps plus maussade
et pluvieux. En moyenne agrégée,
ce mois d'août est excédentaire en
précipitation de 8,9 %, avec un
Finistère largement bien arrosé
ainsi que le nord de l'Ille et Vilaine.
Malgré ce temps perturbé, ce mois
est légèrement plus chaud que la
normale de 0,23 degrés grâce à des
températures minimales souvent
plus douces, mais des températures
maximales assez tempérées et
sages.
  Côté insolation, au grand dam des
nombreux vacanciers, les heures
de soleil sont en déficit sur les
côtes de Manche de 14 à 10 % par
rapport aux normales, le sud
breton est plus ensoleillé et
conforme aux normales.

Cumul mensuel de précipitations

Fait marquant
La dépression "Patricia" 

Un minimum d'altitude circule sur
les îles britanniques le mercredi 2
août 2023 et génère une dé-
pression nommée «Patricia» assez
creuse pour la saison, occasionnant
un coup de vent sur la moitié nord
de la France.  Cette dépression
pilote une perturbation active qui
traverse le pays en donnant un
bon arrosage et de fortes rafales
de vents. A l'arrière, la traîne est
active et organise un front
secondaire sur l'extrême nord du
pays.

 Ce coup de vent atypique pour la
saison secoue la Bretagne avec
des rafales qui ont fréquemment
atteint 80 à 90 km/h, voire plus de
100 km/h sur les caps exposés.
Un record est battu à Groix (56)
avec 112 km/h. On mesure
également 105 km/h à la Pointe du
Raz à Plogoff (29), 103 km/h à
Ploumanac'h (Perros-Guirec, 22),
102 km/h à l' île d'Ouessant (29),
100 km/h à Sibiril (29). La capitale
bretonne a enregistré une rafale
de vent à 89 km/h.

La mer s'est également montrée
particulièrement dangereuse ce
jour-là, une vague a même atteint
10,40 m  en Mer d'Iroise (Pierres-
Noires), et des espaces littoraux
ont été fermés au public.
À Ouessant, une femme est morte
noyée.
Des chutes d'arbres ont par
ailleurs provoqué également des
dégâts. 
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Températures

L'ambiance est bien fraîche pour la première
semaine d'août avec des températures maximales
de 4 à 5 degrés en dessous des normales 1991/2020.
La suite est plus conforme aux températures
estivales d'un mois d'août mais reste sans excès, et
surtout en marge de la situation sur la moitié sud
de la France en proie à une canicule sévère allant
jusqu'à 17 départements placés en Vigilance rouge
le 23 aout 2023.
La dernière semaine est à nouveau plus fraîche.
Sur la Bretagne, les températures moyennes, en
moyenne agrégée restent légèrement au dessus
des normales, de 0,23 degrés.
On remarque que les températures minimales en

moyenne agrégée ont été très douces, dépassant de
0,88 degrés la normale alors que les maximales
restent fraîches avec un déficit de 0,42 degrés, et
plus particulièrement le Finistère et le Morbihan qui
sont en déficit respectif de 0,6 et 0,58 degrés par
rapport aux normales. En Ille et Vilaine et sur l'est
Morbihan, on dénombre 1 à 5 jours dépassant les 30
degrés. Ailleurs, les températures maximales sont
toujours restées inférieures.
A la Pointe-du-Raz, Ouessant et Ploudalmézeau (29),
elles n'ont jamais atteint 25 degrés. 

Écart à la moyenne de référence 1991-2020
de l indicateur thermique moyen mensuel

Indicateurs quotidiens des températures
minimales et maximales 

Précipitations

Ce mois d'août est fréquemment arrosé.
Le début de mois est perturbé, presque automnal
certains jours, notamment par le passage de la
dépression "Patricia" qui apporte un bon arrosage
(entre 60 mm et 20 mm sur 4 jours) le Centre
Finistère étant le plus arrosé ainsi que les Marches
de Bretagne (extrême nord-est de l'Ille et Vilaine).
Les précipitations vont émailler ce mois avec un
apport plus prononcé sur le Finistère qui totalise
75,8 mm en moyenne agrégée soit  116,5% de la
normale 91/2020.

L'Ille et Vilaine est conforme à la normale (100,8%)
avec 52,7 mm.
En cumul, la Bretagne est en excédent de 8,9 % par
rapport aux normales avec 62,4 mm en moyenne
agrégée avec des cumuls allant de 132,8 mm à Sizun
(29) sur 17 jours de pluie à 36 mm sur 6 jours à Rennes
St Jacques(35).
Le nord-est de l'Ille et Vilaine totalise également un
excédent important, allant jusqu'à 72,8 % avec 112,5
mm de précipitation relevés à Louvigné du Désert
(35).
Quimper totalise 90 mm sur 14 jours de pluie.

Rapport à la moyenne de référence 1991-2020
des cumuls mensuels de précipitations agrégées 

 Cumul quotidien de précipitations
 à la station de : Quimper (29)

Retrouvez les relevés des stations de votre région sur http://www.meteofrance.com/climat/releves/france
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