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» Les cyanobactéries pouvant libérer des toxines dans l'eau
> Les algues brunes : les diatomées
» Les végétaux aquatiques : les macrophytes
> Les invertébrés benthiques
> Les poissons d’eau douce
» Les microalgues toxiques en rade de Brest
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Cette brochure est réalisée par I'EPAGA, Etablissement Public d’Aménagement et de Gestion
du bassin versant de I'Aulne, dont les missions portent sur la restauration et la préservation
de la qualité de l'eau et des milieux aquatigues, ainsi que sur la protection contre
les inondations. Ces actions sinscrivent dans le cadre du Schéma d’Aménagement

et de Gestion des Eaux (SAGE) de 'Aulne.
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Pourquoi étudier les cyanobactéries ?

Certaines cyanobactéries liberent des toxines dans I'eau : les
cyanotoxines. Ces toxines peuvent présenter des risques pour
la santé humaine :

Les cyanobactéries sont - lors de contact avec l'eau : irritation de la peau, du nez, de
des bactéries microscopiques la gorge, des yeux. ..

capables de photosynthése. " o e
P p y - lors d'ingestion d'eau : maux de ventre, nausées, diarrhées,
Autrefois appelées «algues bleues », vomissements. .

elles contiennent des pigments tels que la
« chlorophylle a » qui leur donnent une couleur
bleu-vert. On en recense plus de 7500 especes,
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Comment lire cette carte ?
« La couleur indique le seuil de risque sanitaire
+ Des analyses de toxines sont réalisées des que le seuil de niveau 1 est atteint

Seuil ARS
Cellules de cyanobactéries / ml
Source des données : EPAGA, 2015
A o Eduse téréon, Pont-Coblant

Les teneurs en cyanobactéries analysées sur le bassin versant
de l'Aulne sont faibles, a lexception de Glomel ou les
cyanobactéries sont présentes en grand nombre.

T

16/09 05
an = E'duse de'(.'reharer

Les seuils de risque sanitaire 1 ou 2 sont atteints a
chaque analyse, a l'exception de celle du 4 aoit.
En revanche, peu de toxines (< 13 ug/L) ont été
mesurées dans l'eau.

DES CYANOBACTERIES
PRESENTES DANS L'EAU ?

Lorsque le nombre de cellules de cyanobactéries
atteint le seuil de niveau 2, la consommation de
poisson et la baignade sont interdites.
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% LIndice Biologique Diatomées LIndice Biologique Macrophytique LIndice Biologique Global (IBG), LIndice Poisson Riviére (IPR) est

(IBD) est fondé sur la présence en Riviere (IBMR) sappuie sur analyse les peuplements dinvertébrés basé sur Iétude des populations

> des espéces de diatomées. Les I'identification des végétaux aquatiques ' vivant sur le fond (benthos). Les espéces 2 de poissons. Ces derniers sont au

diatomées sont des algues brunes visibles a I'ceil nu. Il renseigne sur les présentes refletent la qualité de 'eau et 7 sommet de la chaine alimentaire,

ils sont sensibles aux pollutions et
dégradations de leurs habitats sur le
long terme. Cet indice donne une image
de |'état écologique général des cours d'eau.

la diversité des habitats.

Cet indice intégre les événements qui se sont
produits durant le cycle de vie des organismes
prélevés, soit plusieurs années.

unicellulaires  trés sensibles aux perturbations survenues au cours des deux
conditions de leur milieu de vie. Elles sont derniéres années dues a des apports excessifs
connues pour réagir rapidement (en quelques en nutriments.

semaines) aux pollutions.

végétaux, invertébrés,
poissons sont utilisés pour
évaluer la qualité d'un cours
d’eau.

Létude de ces organismes permet
de calculer plusieurs indices : I'IBD,

y’/opfly//e en épis
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'BMR, IBG et I'PR. $
On les appelle E :
«indices biologiques ». 2N

-

e " b
Observation'de macrophytes avec un aquasc - Prélevement.de mdcroinvertebres o

[elevementdedidtomees par brossag‘e‘d’une pierre

Comment lire cette carte?
Résultats des IBD Résultats des IBMR
en 015 — > o

Non connu

. RESULTATS DES IBD ET IBMR SUR LA DOUFFINE EN 2015
Des indices biologiques ont été réalisés sur la Douffine en 2015 par 'EPAGA.

La Douffine n'est pas en « bon état » écologique en raison de
concentrations en phosphore trop élevées et d'indices
biologiques dégradés.

1BD selon AFNOR NT T90-354 et IBMR selon AFNOR NT T90-395

L'EPAGA méne une étude spécifique
Qur{e des données : EPAGA, 2015

depuis 2014 consistant en la réalisation
d'IBD et d'IBMR afin d'identifier
les sources de pollutions.

LES ESPECES
DE MACROPHYTES
COMMUNES

Brasparts

Loqueffret

MACROPHYTES ¥
INDICATEURS D'UNE
BONNE QUALITE
D'EAU

um emersum (Phané
,Spargﬂn'“m T logames)

© Les IBD sur les affluents de la Douffine sont bons ou trés bons en 2015. Sur le cours d'eau principal, I'lBD varie entre le bon état et I'état moyen.

MACROPHYTES
INDICATEURS
D’UN EXCES DE

© LesiBMR sur les affluents de la Douffine sont bons a moyens. Sur la Douffine, les IBMR sont moyens a médiocres a la seule exception de la station
de 'amont qui est en bon état.

Les macrophytes de la Douffine © Auvu de ces résultats, la Douffine nest donc pas en bon état écologique en 2015. Les sources de pollution répertoriées sont : NUTRIMENTS
Plusieurs groupes d'espéces composent les macrophytes : « les dysfonctionnements des assainissements domestiques (rejets deaux usées) ;
« Les algues filamenteuses « les rejets des piscicultures présentes qui enrichissent le milieu en nutriments (phosphore, azote);
« Les bryophytes (mousses, sphaignes, hépatiques) « les pollutions diffuses agricoles.

- Les phanérogames (végétaux supérieurs)
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Alexandrium minutum
Neurotoxines paralysantes (PSP)

Le phytoplancton

correspond a I'ensemble
des algues  microscopiques : Pseudo-nitzschia
présentes dans les eaux. Cest le Neurotoxines amnésiantes (ASP)
premier maillon de la chaine alimentaire
dans [écosysttme marin. On recense
environ 4 000 especes dans le monde dont 250 P
peuvent proliférer (source : IFREMER). P e { andevenne’

Dinophysis
Toxines diarrhéiques (DSP)

Environ 70 especes sont toxiques et
peuvent entrainer des mortalités Chaque année,
de poissons, de coquillages... des microalgues
et induire des risques pour (EUVIERIUIRSEEES
la santé humaine via la en rade de Brest et

S NI E T OB impactent la péche et
la conchyliculture,

LES TOXINES PARALYSANTES ET DIARRHEIQUES

‘En 2015, les sites conchylicoles professionnels du Sillon des Anglais et de
Persuel ont fait lobjet de fermetures administratives, par arrétés préfectoraux,
respectivement du 2 juillet au 20 aodit et du 2 juillet au 22 juillet, en raison des teneurs

20ao0t.

i au Sillon des Anglais :
B i g ll existe deux sites de péche a pied de
IMPACT DES TOXINES SUR LES ACTIVITES i + B loisir déclarés et suivis par IARS : e Fret
DE LA PECHE - SUD DE LA RADE DE BREST, 2015 - 1 a Crozon et le Loch & Landévennec.
Source des données : IFREMER, DDPP29, ARS ; ~ Y TN e site du Loch a fait objet d'une
1 I I i fermeture  administrative  pour le
i,,.:» 3 508 ; ramassage des coquillages du 2 juillet au

Rade de Brest

B LES TOXINES AMNESIANTES

Pseudo-nitzschia est présente dans la rade de Brest depuis quelques années. Elle se développe principalement
au printemps. Elle a entrainé la premiére interdiction de péche de coquilles Saint-Jacques en 2004.

En 2015, des toxines amnésiantes ont a nouveau été détectées dans les coquilles Saint-Jacques.
Cependant, au vu des concentrations retrouvées, la consommation de la noix et du
corail, apres élimination des parties contaminées (gonades, hépatopancréas)
a été autorisée par arrété préfectoral.

La surveillance du
phytoplancton et des
phycotoxines est assurée par
I''FREMER (réseau REPHY). Elle porte
sur le suivi du développement des
espéces et permet de donner lalerte

en cas de détection de toxines.

O
LIFREMER et IARS proposent un >
site internet dédié a linformation
sur les risques sanitaires liés a

la pratique de la péche a pied.
www.pecheapied-responsable.fr

“Ifremer
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1. Végétal aquatique visible a I'ceil nu
2 - Troubles de santé provoqués par
des cyanotoxines
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de toxines
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A Algue brune microscopique »

‘B« Bassin étudié en 2015

C - Bactéries pouvant libérer des toxines ‘ﬁ%

D - Type de toxine présente en rade de
Brest

_E - Organisme vivant permettant de
qualifier I'état des cours d'eau a long
terme

F . Trongon de canal

G - Etablissement public agissant pour
' la préservation de la qualité de I'eau
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