
 

Source : tinyurl.com/cycle-azote-bretagne • [1] La symbiose est l’association étroite de deux ou plusieurs 
organismes différents, mutuellement bénéfique, voire indispensable à leur survie. [2] Les légumineuses sont des 

plantes, comme les pois, les fèves et les lentilles, dont les fruits sont contenus dans une gousse. • Traitement : 
Observatoire de l’environnement en Bretagne, janvier 2025. Conception / Réalisation graphique : Pollen Studio •  

En savoir plus : bretagne-environnement.fr

QUELLES PRATIQUES INDUISENT OU, AU CONTRAIRE,  
LIMITENT LES FUITES D’AZOTE VERS L’EAU ? 

Importation d’aliments d’élevage 
enrichis en azote 

Épandage de fertilisant organique

Surpâturage

Épandage d’engrais minéraux Présence de haies bocagères

Bandes végétales le long des cours d’eau

Couverture des sols agricoles durant toute l’année

Zones humides, marais littoraux

L’agriculture peut créer des fuites d'azote 
vers l’eau dès lors qu'il y a un décalage entre 

la disponibilité de l'azote et les besoins des cultures.

Les rejets d'eaux usées domestiques et industrielles non conformes et 
les rejets directs d'eaux brutes (sans assainissement) dans le milieu 

participent actuellement de manière limitée aux fuites d'azote.

Pratiques limitant 
les fuites d’azote vers l’eau

Des pratiques agricoles et de préservation 
d'écosystèmes peuvent réduire les excès 

d'azote et/ou sa fuite vers l'eau.

Rejets d’eaux usées non conformes

Fixation 
biologique

Fixation de l’azote
atmosphérique par des
bactéries, dans le sol ou
en symbiose [1] avec les

légumineuses [2].

Absorption
Absorption du nitrate 

(NO3
-) et de l’ammonium 

(NH4
+) par le système

racinaire des plantes.
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Pratiques pouvant induire 
des fuites d’azote vers l’eau azote

azote

Retrouvez-nous sur

Élément nutritif essentiel aux végétaux, l’azote est naturellement présent dans l’air, le sol, l’eau et le vivant où il prend différentes 
formes chimiques plus ou moins réactives. Il circule au sein d’un grand cycle naturel en fonction de pratiques humaines qui favorisent 

plus ou moins sa mobilité dans l’eau et son rejet en mer.


