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PARTOUT EN 
BRETAGNE

du 12 avril 
au 26 juin 2026

PIÈCES 
DE PAYSAGE

Découvrez ou redécouvrez ce qui 
compose les paysages en Bretagne : 
les minéraux, les végétaux, les animaux, 
les pratiques humaines. 

Les acteurs et actrices qui travaillent 
en faveur des paysages et de la 
biodiversité se mobilisent pour 
partager leurs connaissances et 
leurs savoir-faire à travers une 
programmation riche et insolite : 
balades nature, lectures paysagères, 
conférences, etc. 

Cette programmation se clôture par la 
création Se souvenir des loups, pièce 
documentaire et participative portée 
par le collectif l a c a v a l e  avec 
des habitant·e·s du territoire. Iels se 
racontent à travers leurs paysages. 
Des paysages tantôt chéris, tantôt 

hantés par des histoires de vie, des 
histoires d’ailleurs, des histoires 
sociales. Des histoires qui résonnent 
dans chacune et chacun d’entre 
nous et qui font écho à nos manières 
d’habiter.

Pièces de paysage, avec à l’honneur, 
Se souvenir des loups, c’est le 
prolongement de l’enquête régionale 
« Bien-être et paysages bretons » 
portée par l’Observatoire de 
l’environnement en Bretagne et ses 
partenaires. Mettre en scène et 
promouvoir les savoirs collectivement 
et joyeusement, c’est montrer ce qui 
nous lie dans nos paysages. 

Ça se passe à Auray et dans le 
Morbihan, mais aussi partout en 
Bretagne !



Balade nature & santé

MERCREDI 03 JUIN 
Lieu de rdv donné à l’inscription, La Trinité-sur-Mer

par Nolwenn Calvez (Auray Quiberon Terre Atlantique) 
& Mila Rossary (Centre permanent d’initiatives pour 
l’environnement de Belle-Île-en-Mer) 
Et si on s’organisait une balade apaisante au fil de l’eau ? 
Un bon moyen de respirer à pleins poumons, de se 
recentrer et de profiter des bienfaits de la nature bleue. 
Au programme : détente (avant tout !), observations 
et petits exercices simples. Ce rendez-vous vous invite 
volontiers à ralentir et à retrouver de l’énergie au 
contact des paysages aquatiques. Prévoyez de bonnes 
chaussures et des vêtements adaptés à la météo. 

DE 15H30 À 18H00 - SUR INSCRIPTION ↓
02 97 31 40 15 (LUNDI AU VENDREDI 10H-12H)

AURAY ET DANS LE MORBIHAN 
PROGRAMMATION

Balade contée 

MERCREDI 03 JUIN 
Chapelle Saint-Jacques, Brec’h

par l’Écomusée du Pays d’Auray
Partez pour une balade contée entre rives, landes et sen-
tiers boisés, à la découverte des paysages de la vallée du 
Loc’h. Laissez-vous emporter par des histoires d’arbres, 
par les murmures de l’eau et par d’autres secrets cachés. 
Une balade tout en douceur au rythme des éléments et 
où la voix humaine se fait guide d’initiation aux spécifici-
tés du paysage local. Prévoyez de bonnes chaussures et 
des vêtements adaptés à la météo du jour !

 
DE 15H00 À 16H30
SUR INSCRIPTION ↓
CONTACT@ECOMUSEE-PAYS-AURAY.FR

au bord du Loc’h 

1H15
TARIF LIBRE

À PARTIR DE 8 ANS

Rdv au fil de l’eau

2H30 - GRATUIT 
À PARTIR DE 7 ANS

Balade nature et santé 

MERCREDI 03 JUIN 
Lieu de rdv donné à l’inscription, Auray 

par Céline Potier (Ville d’Auray)
Un temps suspendu sous les arbres : respirez, observez, 
déconnectez. Ce bain de forêt guidé vous invite à ralentir 
et à redécouvrir le paysage forestier. Le bain de forêt 
est une invitation à explorer la relation intime qui nous 
lie aux milieux arborés. À travers une marche lente, des 
pauses sensorielles et quelques clés d’observation, cette 
animation propose de ressentir la forêt dans toute sa 
profondeur : son ambiance, ses textures, ses sons, ses 
rythmes. Venez avec une tenue confortable et adaptée 
à la météo. 

DE 09H00 À 10H30 & DE 11H00 À 12H30
SUR INSCRIPTION ABC@VILLE-AURAY.FR

Bain de forêt

1H15 - GRATUIT 
TOUT PUBLIC

Entre bocage et rivière, 

MERCREDI 03 JUIN 
Lieu de rdv donné à l’inscription, Pluvigner & Landévant

par Auray Quiberon Terre Atlantique & Pluvigner Patrimoines 
À travers champs et bocage, par les moulins et les 
fermes, (re)visitez les paysages du ruisseau Le Kergroix . 
Au menu : lecture de paysage, rencontre des paysans et 
techniciennes environnement, découverte des paysages 
ruraux et anecdotes historiques. Une immersion sensible 
dans l’évolution des paysages, leurs usages et les enjeux 
pour l’avenir. Dégustez des produits fermiers à la fin ! 
Bonnes chaussures et vêtements adaptés à la météo. 
DE 18H00 À 21H00
SUR INSCRIPTION ↓
EAU@AURAY-QUIBERON.FR

la traversée du Kergroix

3H00 
GRATUIT 

TOUT PUBLIC (SAUF PMR) 



Dunes sauvages

JEUDI 04 JUIN 
Parking du Magouero, Plouhinec

Par Lou-Anne Beneat (Grand Site de France Dunes 
Sauvages de Gâvres à Quiberon)
Explorez le massif dunaire le plus remarquable de  
Bretagne au fil d’une rencontre avec les éléments.  
La balade vous dévoilera des paysages en mouvement 
permanent et interrogera votre vision de ce qui vous 
entoure. Vous découvrirez comment la biodiversité 
s’adapte, façonnant ces paysages sauvages, et comment 
ce massif dunaire évolue au gré des forces naturelles et 
de l’action humaine. Une immersion au cœur d’un milieu 
vivant, fragile et fascinant. Prévoyez une tenue adaptée à 
la météo et à la marche dans le sable. 

et vivantes

DE 14H30 À 16H00
SUR INSCRIPTION ↓
AU 06 80 06 73 45

1H30
GRATUIT 

À PARTIR DE 10 ANS

Au fil du bocage, 

JEUDI 04 JUIN 
Centre culturel Maison blanche – Ti gwenn, Brec’h

par Michel Corrignan & l’Écomusée du Pays d’Auray
Entre conte et récits de vie, rêve et réalité, « Au fil du 
bocage » brode l’histoire d’un village dont le territoire a 
été bouleversé par le remembrement et le basculement 
du monde paysan traditionnel vers celui de l’agriculture 
moderne. Venez écouter l’histoire contée de Michel 
Corrignan !

DE 20H00 À 21H00
SANS INSCRIPTION 

une histoire contée

1H00 - TARIF LIBRE
À PARTIR DE 14 ANS

DU 18 MAI AU 29 NOVEMBRE 
Écomusée du Pays d’Auray, Brec’h 
Dans la société paysanne d’avant 1950, les habitant·es 
avaient conscience de leur dépendance à un territoire 
nourricier. Les tableaux de Lucien Pouëdras témoignent 
de ces liens étroits. Après-guerre, la transformation du 
système agricole traditionnel a bouleversé bien plus que 
les paysages. Se souvenir de ces paysages, comprendre 
leur mutation, c’est nous interroger sur nos manières de 
regarder et d’éprouver nos paysages. Cette exposition 
mêle des panneaux et une trentaine de tableaux de  
Lucien Pouëdras. L’œuvre de Lucien Pouëdras apporte 
un témoignage haut en couleurs et riche de détails de la 
vie quotidienne dans le système agricole traditionnel. 

Paysages mémoires

RENSEIGNEMENTS ↓
ECOMUSEE-PAYS-AURAY.FR

DE 4€ À 6€
TOUT PUBLIC 



Une architecture

DIMANCHE 07 JUIN
Lieu de rdv donné à l’inscription, Saint-Pierre-Quiberon

par le Pays d’art et d’histoire Auray Quiberon Terre 
Atlantique
Un site patrimonial à l’architecture unique ! Un bâtiment 
contemporain hors du commun qui raconte notre lien 
à l’esthétique des paysages maritimes. Comment faire 
cohabiter nos choix passés vis-à-vis des enjeux actuels ? 
Standardisation ou singularité ? Utilité ou esthétique ? 
Découvrez l’Institut national du nautisme et participez 
vous aussi à la réflexion sur nos environnements 
paysagers du littoral, à l’heure des questions de sobriété, 
de réemploi et de qualité de vie de nos territoires.

DE 15H00 À 17H00
SUR INSCRIPTION ↓
BAIEDEQUIBERON.BZH

Se souvenir des loups

SAMEDI 06 JUIN 
Centre culturel Athéna, Auray 

par le collectif l a c a v a l e, les 1ères option théâtre du 
lycée B. Franklin
Se souvenir des loups, des castors et des grands hérons 
qui vivaient là et que nous avons oubliés. Se figurer les 
collines, les rivières et les forêts aujourd’hui disparues. 
Faire ressurgir les histoires des hommes et des femmes 
qui ont vécu ici. Combattre l’amnésie et fabriquer les 
« archives » du monde tel qu’il est aujourd’hui. Consi-
dérer que tout est toujours là, quelque part. Que tout 
cela existe encore sous une forme invisible qui peut réap-
paraître en faisant appel à un peu de magie. Se souvenir 
des loups pour conjurer l’oubli et célébrer le présent.

À 15H30 
RÉSERVATION ↓
ATHENA-AURAY.MAPADO.COM

4ème pièce du puzzle

Des paysages à vivre 

VENDREDI 05 JUIN 
Lycée Kerplouz, Auray 

par Caroline Guittet (OEB), Julien Marceau (Parc 
naturel régional du Golfe du Morbihan), le lycée 
Kerplouz, Lou-Anne Beneat (Grand Site de France 
Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon) & Luc Aquilina 
(Géosciences Rennes)
Venez à la découverte des paysages morbihannais et de 
leurs enjeux actuels et futurs : ce qui fait la qualité des 
paysages, ce qui contribue au bien-être des habitant·es, 
mais aussi ce qui suscite des inquiétudes. Il s’agira 
également d’explorer les spécificités du territoire, en 
lien avec les enjeux du changement climatique et de la 
ressource en eau. 

DE 18H30 À 20H00
SANS INSCRIPTION

et à débattre

1H30 - GRATUIT 
DÈS 16 ANS 

50 MIN. 
GRATUIT 

À PARTIR DE 12 ANS

au bord de l’eau

2H00
GRATUIT 

TOUT PUBLIC

La Voyageuse

SAMEDI 06 JUIN 
Centre culturel Athéna, Auray

Par Lou-Anne Beneat (Grand Site de France Dunes 
Sauvages de Gâvres à Quiberon)
En famille ou entre amis, La Voyageuse des Dunes Sau-
vages vient à vous pour une immersion totale au cœur 
des paysages de Gâvres à Quiberon. Découvrez la faune, 
la flore et la diversité des paysages du Grand Site de 
France mais aussi les impacts du changement climatique 
sur le littoral. La Voyageuse, c’est une caravane éducative 
qui vous propose un puzzle géant, le jeu du gravelot, un 
observatoire photographique, des boîtes à toucher... 
Avec ses différents niveaux de compréhension, elle saura 
intéresser les plus jeunes comme les adultes !

des Dunes Sauvages

DE 12H00 À 15H15 & DE 16H30 À 18H00
SANS INSCRIPTION

GRATUIT 
TOUT PUBLIC

DANS LE CADRE 

D’ATHÉNA EN FÊTE 



seSOUVENIRdes
LOUPS

SAMEDI 06 JUIN 
Centre culturel Athéna 

par le collectif l a c a v a l e, les 1ères 
option théâtre du lycée B. Franklin 

Dans le cadre d’Athéna en fête 

À 15h30 - 50 min. 
Gratuit - Dès 12 ans 

Réservation : 
athena-auray.mapado.com



Un paysage que je vois pour la première 
fois, je peux le trouver beau, mais c’est 
tout. Je trouve ça vide. C’est quand on a 
des souvenirs dans un paysage qu’on peut 
y voir quelque chose. Thomas. 

Inspiré par le concept d’amnésie 
environnementale et en lien avec 
l’enquête régionale « Bien-être et 
paysages bretons » par l’Observatoire de 
l’environnement en Bretagne, le spectacle 
interroge ce que nous oublions des lieux 
qui nous entourent et ce qu’ils racontent 
de nos vies.

Créé avec la classe de 1ère, option théâtre 
du Lycée Benjamin Franklin accompagnée 
de leur enseignante Béatrice Meana, le 
spectacle fait se rencontrer témoignages, 
textes et vidéos pour faire résonner le 
passé, le présent et le futur à partir de 
l’histoire des paysages, des mythes et 
des croyances des unes et des autres, 
des histoires de vie des vieux et des moins 
vieux, des inquiétudes sur les crises 
traversées, des envies et des forces en 
mouvement. 

L’amnésie environnementale décrit la 
perte progressive de mémoire collective 
sur l’état passé de la nature.  
En s’habituant à l’environnement actuel, 
chacun finit par le prendre comme point 
de départ, sans toujours se rendre compte 
de ce qui a disparu.

La définition 

Écriture et mise en scène : 
Chloé Simoneau et Nicolas 
Drouet
Accompagnés de : Awena, 
Charlotte, Ewen, Honoré, 
Jade & Jade, Junon, Louise 
& Louise, Louna, Marie 
Maïann, Mélanie, Nora-
Léa, Olivia, Rose, Thibault, 
Thomas, Yves
Travail vocal : Sophie Sand
Costumes : Johanna 
Rocard
Lumière et son : Sylvain 
Crozet
Administration : Charlotte 
Nicolas
Et la participation du 
grand témoin Luc Aquilina 



L’ADN de l’Observatoire de l’environnement 
en Bretagne (OEB), c’est la donnée 
environnementale. Il la récolte, l’analyse 
et la restitue auprès des collectivités 
territoriales et des citoyen·nes. Avec Se 
souvenir des loups, l’OEB a fait le pari de 
restituer, de donner à voir et de ressentir 
la donnée environnementale pour toucher 
autrement les expert·es mais aussi celles 
et ceux qui s’y intéressent. 

Et on sait que ça intéresse ! 
Durant la période automne-hiver 2022-
2023, près de 2 300 habitant·es ont 
participé volontairement à l’enquête 
régionale « Bien-être et paysages 
bretons ». C’est d’ailleurs le premier 
résultat de l’enquête : les Bretonnes et 
les Bretons sont engagés dans la question 
paysagère !

Cette étude répond à deux grandes 
questions : 

	● Qu’est-ce qui fait qualité dans les 
paysages bretons ? 

	● Quelles actions prioritaires pour 
améliorer nos paysages quotidiens ? 

Le paysage, c’est une partie de territoire 
telle que perçue par les populations.
(Convention du Conseil de l’Europe sur le paysage 

ratifiée par la France en 2006) 

Et vous savez quoi ? C’est inédit. C’est la 
première enquête régionale en France ! 

L’OEB a donc proposé à l a c a v a l e, 
collectif composé d’artistes venant du 
théâtre et du documentaire, de poser 
son regard sur les résultats de l’enquête 
et de créer une forme artistique et 
participative. L’OEB a aussi proposé à 
IRIS-E (projet de soutien à la recherche) 
de s’associer à l’aventure : 4 chercheur·es 
“grands témoins” sont impliqué·es.
Acteurs et actrices du paysage et de la 
biodiversité ont été invité·es à imaginer 
ensemble la programmation « Pièces de 
paysage », conçue pour faire la part belle 
aux savoirs collectifs.

UNE AVENTURE UN PEU FOLLE...
PORTÉE PAR L’OEBPORTÉE PAR L’OEB

Un questionnaire en ligne 
et des entretiens avec 
les habitant·es.

Une enquête coconstruite avec : la Direction régionale de 
l’environnement, de l’aménagement et du logement de 
Bretagne (DREAL), la Région Bretagne, l’Observatoire de 
l'environnement en Bretagne (OEB), l’UMR CNRS Espaces 
et Société 6590, l’Université Rennes 2, l’Office français de 
la biodiversité (OFB), les Directions départementales des 
territoires et de la mer du Morbihan et du Finistère, les 
Conseils départementaux d’Ille-et-Vilaine et des Côtes-
d’Armor, les Parcs naturels régionaux d’Armorique et du 
Golfe du Morbihan, l’Agence d'urbanisme de Brest-Bretagne 
(ADEUPa) et l’Agence Bretonne de la Biodiversité (ABB). 

La 
méthode



Hopopop, c’est vous 
dans les résultats ? 

« L’été c’est la tranquillité, la zénitude 
[...]. Vous entendez des petits oiseaux 
qui chantent, des cerfs, des renards qui 
passent, puis l’automne, c’est la couleur 
qui nous retourne dans la tristesse. » 
(habitant de Pacé, 35)

« Je crains l’évolution du climat, 
évidemment. Comment ça va se passer ? 
S’il fait beaucoup plus chaud, qu’est-ce  
qui va résister, pas résister, qu’est-ce  
que ça va modifier ? » (habitante de 
Lamballe, 22) 

« Changer la conception, la mentalité 
de l’Homme à l’égard de la nature et 
des animaux. Passer d’un rapport de 
domination, d’exploitation et d’utilisation 
à un rapport de complémentarité et de 
protection. » (habitante de Le Conquet, 
29)

« J’aime l’eau qui frappe les rochers, 
étrangement ça pourrait énerver des 
gens mais moi ça m’apaise. [...] J’aime 
me promener en Bretagne quand il pleut 
et quand il n’y a personne dehors. » 
(habitante d’Arradon, 56)

La nature au cœur des actions

	● La majorité des Breton·nes se sent bien 
dans les paysages de leur lieu de vie (1 km 
autour du domicile) car ces paysages sont 
considérés comme calmes. Le contact 
des habitant·es avec la nature participe 
à leur bien-être. L’action prioritaire liée 
aux paysages du lieu de vie est le maintien 
du bocage. En milieu urbain, les actions 
identifiées sont variées : limitation de la 
pollution lumineuse, développement des 
circuits courts, adaptation au changement 
climatique, etc.

	● Les répondant·es ont une distance affective 
avec l’environnement extérieur du lieu de 
travail (1 km autour du lieu de travail). Ce 
paysage est peu investi dans la pensée 
habitante par rapport aux paysages du lieu 
de vie et du lieu de loisirs. Le végétaliser 
davantage est l’action prioritaire partagée.

	● La traversée des paysages dans les 
déplacements quotidiens contribue au bien-
être des habitant·e·s. Ces paysages sont 
observés par la majorité des Bretons et 
des Bretonnes. Prendre soin des abords des 
voies de circulation représente une réelle 
plus-value pour le bien-être individuel.

	● Les lieux de loisirs sont en majorité proches 
du lieu d’habitation. Les mobilités douces 
sont favorisées pour y accéder. Ces lieux 
sont surtout assimilés à la nature et au 
littoral, qu’il convient de protéger par des 
actions de conservation ou de restauration.



BIEN-ÊTRE ET PAYSAGES BRETONS 
RÉSULTATS DE L’ENQUÊTERÉSULTATS DE L’ENQUÊTE
Actions prioritaires pour les Breton·nes autour du paysage du domicile

75 %42 %
29 

26 %

25 %

28 %

21 %

11 %

7 %

7 %6 %

7 %
. . .

Maintenir le bocage (les haies, les 
champs, le pâturage, les arbres)

Avoir accès à des 
espaces de nature

Stopper les constructions 
en ville et/ou à la campagne

Augmenter les réseaux piétons/cycles afin 
de prendre le temps de regarder le paysage Limiter la pollution 

lumineuse la nuit

Avoir accès aux 
cours d’eau

Autres

Améliorer les 
circuits courts 

pour produire de 
l’alimentation en 
bas de chez soi

Mettre en place des mesures 
pour protéger des bâtiments 

ou des espaces 

Mettre en œuvre des solutions 
face aux conséquences du 

changement climatique

Aménager plus 
d’espaces de 
convivialité

Intégrer plus d’énergies 
renouvelables

n = 2 132 

%



PIÈCES DE PAYSAGE
C’EST AUSSI PARTOUTC’EST AUSSI PARTOUT
EN BRETAGNE...EN BRETAGNE...

ILLE-ET
-VILAINE
DU 04 MAI AU 26 JUINDU 04 MAI AU 26 JUIN

FINISTÈRE
DU 12 AVRIL AU 29 MAIDU 12 AVRIL AU 29 MAI

08 mai
2026

1ère pièce 
du puzzle

29 mai
2026

3ème pièce 
du puzzle

GRAND FINAL
26 JUIN 202626 JUIN 2026

Assemblage 

du puzzle

CÔTES-
D’ARMOR
DU 02 MAI AU 13 JUINDU 02 MAI AU 13 JUIN

13 mai
2026

2ème pièce 
du puzzle

PLUS D’INFOS SUR LE SITE WEB  
BRETAGNE-ENVIRONNEMENT.FR

MORBIHAN
DU 18 MAI AU 07 JUINDU 18 MAI AU 07 JUIN

06 juin
2026

4ème pièce 
du puzzle
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